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RÉSZTVEVŐI ELÉGEDETTSÉGMÉRŐ ÖSSZESÍTÉS 
Képzés neve: Mindennapi jógagyakorlás az iskolában – a fizikai és mentális egészségért 

 
 

Néhány idézet a szöveges értékelésekből: 
 
 

 „Bővíti a pedagógus kompetenciáit” 

 „Nagyon újszerű” 

 „Nagyon jól beilleszthető pl. egy iskolai programba” 

 „Hasznos volt, tudtam és tudom használni az ott 
tanultakat” 

 „Szimpatikus és átlátható volt a vizsga rendszer” 

 „Tudtam alkalmazkodni és sokat fejlődtem” 

 „Jól volt bevezetve és vezetve” 

 „Az oktató profi, empatikus, minden kérdésemre 
választ tudott adni” 

 „Külön nagyon értékelem a pozitív megerősítést, és a 
stresszmentes visszajelzést” 


